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OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Zamowienie realizowane jest w ramach projektu
UNICEF “Szkota dostepna dla wszystkich (SDW)” (Accessible School for All — ASA)

Przedmiot zamowienia:

Przedmiotem niniejszego zamdwienia jest przeprowadzenie 180 godzin konsultacji dla
nauczycieli, specjalistéw szkolnych, rodzicow uczniéw oraz petnoletnich uczniow w
obszarze psychoterapii oraz przygotowanie raportu pisemnego z kazdej
przeprowadzonej konsultacji (wzér raportu w zataczeniu).

Zamowienie sktada sie z czesci: 60 godzin konsultacji w obszarze psychoterapii dzieci i
mtodziezy (cze$¢ | zamodwienia), 60 godzin konsultacji w obszarze psychoterapii
uzaleznien dzieci i mtodziezy (czes¢ Ill zamodwienia), 60 godzin konsultacji w obszarze
psychoterapii uzaleznien oséb dorostych (czes¢ IV zamdwienia). Zamodwienie bedzie
realizowane przez 6 specjalistéw, ktérzy zadeklarujy przeprowadzenie konsultacji w
czesci I, I, lub IV. Osoba fizyczna/podmiot dysponujgcy osoba fizyczng moze
zadeklarowaé przeprowadzenie konsultacji maksymalnie w 2 czeSciach.

Szczegotowy zakres pracy w ramach poszczegdlnych czesci zamowienia:

| czesé zamdwienia (do realizacji wytonionych zostanie 2 ekspertéow, taczna liczba

godzin: 60):

e Przeprowadzenie 30 godzin konsultacji z zakresu psychoterapii dzieci i mtodziezy
uczeszczajgcych do przedszkoli, szkét podstawowych i ponadpodstawowych
biorgcych udziat w projekcie UNICEF (ASA).

Konsultacje mogg dotyczyé m.in. wymienionych nizej sytuacji problemowych:

e podejrzenie wystepowanie u dziecka zaburzen, takich jak: depresja, lek,
fobie, choroba afektywna dwubiegunowa,

e zaburzenia lub nieprawidtowosci w rozwoju dziecka,

e trudnosci z radzeniem sobie przez dziecko z emocjami (napady ztosci,
autoagresja),

e wystepowanie u dziecka moczenia nocnego, zaburzen snu, tikéw
nerwowych,

e podejrzenie zaburzen odzywiania u dziecka

e trudnosci z koncentracjg, trudnosci w nauce,

® obserwowana nagfa zmiana zachowania dziecka.
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Przygotowanie raportu pisemnego z kazdej przeprowadzonej konsultacji.

Il czes¢ zamodwienia (do realizacji zostanie wytonionych 2 ekspertéw, taczna liczba

godzin: 60):

e Przeprowadzenie 30 godzin konsultacji z zakresu psychoterapii uzaleznien dzieci i
mtodziezy = uczeszczajacych do  przedszkoli, szkét  podstawowych i
ponadpodstawowych biorgcych udziat w projekcie UNICEF (ASA).

Konsultacje mogg dotyczy¢ m.in. wymienionych nizej sytuacji problemowych:

e dziecko reguluje emocje przy pomocy jedzenia,

e dziecku trudno oderwac sie od telefonu komdrkowego lub gier, a kiedy
nie ma z nimi kontaktu, badz jest od nich nagle oddzielone, staje sie
drazliwe i agresywne,

e nastolatek zaniedbuje wazne sfery zycia z powodu uzywania alkoholu,
narkotykow, papieroséw (zaniedbywanie lub nie realizowanie obowigzku
szkolnego, rozbite relacje, zniszczone wiezi rodzinne).

Przygotowanie raportu pisemnego z kazdej przeprowadzonej konsultacji.

IV cze$¢ zamoOwienia (do realizacji zostanie wylonionych 2 ekspertéw, taczna liczba

godzin: 60):

e Przeprowadzenie 30 godzin konsultacji z zakresu psychoterapii uzaleznien
dorostych doswiadczanych przez rodzicédw ucznidw uczeszczajacy do szkoét
biorgcych udziat w projekcie, petnoletnich uczniéw oraz nauczycieli.

Konsultacje mogg dotyczyé m.in. wymienionych nizej sytuacji problemowych:

e informacje od bliskich, ze ilos¢ srodka jaki stosujesz jest zbyt duza,

zwiekszyta sie,

samodzielne proby odstawienia Srodka lub zachowania nie sg skuteczne

przeznaczanie zbyt duzo czasu i pieniedzy na uzywki,

zaniedbywanie swoich spraw na rzecz natogu,

ktopoty, ktérych chociaz czesciowg przyczyng jest uzywanie S$rodka

psychoaktywnego,

e konsekwencje zdrowotne, prawne zawodowe, rodzinne z powodu
naduzywania srodka psychoaktywnego lub zachowania nadmiarowego,

Przygotowanie raportu pisemnego z kazdej przeprowadzonej konsultacji.

Informacje dodatkowe (dotyczy czesci I- zamowienia)

Konsultacje bedg odbywaty sie w okresie od 13 listopada 2023 r. do 9 grudnia 2023 r.



Konsultacje beda prowadzone on-line na platformie wskazanej i udostepnionej przez
Zamawiajgcego lub telefonicznie zgodnie z harmonogramem przedstawionym przez
Zamawiajgcego.

Przewidywany czas trwania jednej konsultacji to 50 minut. Przewidywany czas na
wypetnienie raportu to 10 minut. Dopuszcza sie mozliwos$¢ krétszych konsultacji, przy
czym tgczny czas konsultacji wynosi 30 godzin.

Z konsultacji mogg korzystaé pracownicy pedagogiczni przedszkoli, szkét i placéwek
biorgcych udziat w projekcie (nauczyciele przedmiotowi, specjalisci — psycholog,
pedagog, pedagog specjalny, logopeda, terapeuta pedagogiczny), rodzice lub
opiekunowie prawni ucznidw oraz petnoletni uczniowie.

Zamawiajacy zamierza wytoni¢ szesciu (6) Wykonawcéw, ktorzy niezaleznie
przeprowadzg po 30 godzin konsultacji.

e Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwos¢ zmniejszenia lub zwiekszenia liczby godzin
konsultacji.

e Za zrealizowane konsultacje rozumie sie dostepnos¢ specjalisty do jej udzielenia
zgodnie z harmonogramem.

e Konsultacje beda odbywaty sie zgodnie z harmonogramem ustalonym z Wykonawca
przed podpisaniem umowy. Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do zmiany
harmonogramu z tygodniowym wyprzedzeniem.

e W celu realizacji zaméwienia Wykonawca korzysta z wilasnego sprzetu
teleinformatycznego (komputera, telefonu). Zamawiajgcy ma prawo skontrolowania
konsultacji oraz uzyskania informacji zwrotnej na temat ich przebiegu od oséb
korzystajacych z wsparcia.

e Wykonawca ma obowigzek kontaktowania sie mailowo lub telefonicznie:

o W sprawach merytorycznych z panig dr Katarzyng Jankiewicz
k.jankiewicz@ibe.edu.pl

o W sprawach organizacyjnych z pania Marta Przybylak
m.przybylak@ibe.edu.pl
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